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1133οο    ΠΠΡΡΟΟΓΓΡΡΑΑΜΜΜΜΑΑ  ΑΑΣΣΚΚΗΗΣΣΗΗΣΣ  ΓΓΙΙΑΑ  ΟΟΛΛΟΟΥΥΣΣ  ––  

ΚΚΙΙΝΝΗΗΤΤΙΙΚΚΗΗΣΣ  ΑΑΝΝΑΑΨΨΥΥΧΧΗΗΣΣ::    

¨̈ΑΑγγίίαα  ΜΜααρρίίνναα  ––  ΠΠααννααγγίίαα  ΑΑμμααλλήή  ¨̈ 

 

Το  Γραφείο Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού  του τομέα «Αιγαιακός Πανεπιστημιακός 

Αθλητισμός»  στα πλαίσια των προγραμμάτων κινητικής αναψυχής διοργανώνει το   

Σάββατο 26 Ιανουαρίου 

το 13ο  Πρόγραμμα Κινητικής Αναψυχής –Άσκησης Για Όλους. 

Το πρόγραμμα περιλαμβάνει περιπατητικές διαδρομές από την περιοχή της Αγίας Μαρίνας  με 

κατάληξη την Παναγία Αμαλή. 

 

Δηλώσεις συμμετοχής έως την ΠΕΜΠΤΗ 24 Ιανουαρίου  στο Γραφείο Φυσικής Αγωγής και 

Αθλητισμού (κτίριο Επιστήμης της θάλασσας Β24) του τομέα «Αιγαιακός Πανεπιστημιακός 

Αθλητισμός» ή ηλεκτρονικά στην διεύθυνση nmastrog@aegean.gr ή στο τηλέφωνο 22510 

36016    (09.00-12.00). 

 

Η αναχώρηση θα γίνει με το Πανεπιστημιακό λεωφορείο το Σάββατο 26 Ιανουαρίου, 9.00 

από το Super market veropoulos στο πάρκινγκ Μυτιλήνης. 

Σας ενημερώνουμε ότι θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας των δηλώσεων συμμετοχής και ο 

αριθμός των συμμετεχόντων για την μετακίνηση τους με το Πανεπιστημιακό λεωφορείο θα 

ανέλθει στους 32. Θα ακολουθήσει την Πέμπτη 24 Ιανουαρίου  ηλεκτρονικό μήνυμα με την 

ονομαστική κατάσταση των συμμετεχόντων. 

Με εκτίμηση, 

Μαστρογιαννόπουλος Νικόλαος Ms’c 
Ε.Ε.ΔΙ.Π Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού 
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